
BE WASHED BEFORE USE
•	 		Be	routinely	washed,	depending	on
	 the	frequency	of	use
 Debe lavar rutinariamente según la frecuencia de uso
 Ser lavado rotineiramente, dependendo da frequência de uso
•	 		Machine	wash	with	detergent
 Lavar a máquina con detergente
 Lavar à máquina com detergente
•	 		Hand	wash	with	hot	water	and	soap
 Lavar a mano en agua caliente y jabón
 Lavar à mão com água quente e sabão

FIT SNUGLY
Cover nose & mouth

Be secured with ties or ear loops 

Allow for breathing without restriction

   Cubra la nariz y boca
   Cubra o nariz e a boca

       Asegurarse a las orejas con algún tipo de lazo
       Esteja seguro com laços ou argolas para as orelhas

       Permitir respirar sin restricción
       Permitir a respiração sem restrição

BE CLEANED REGULARLY

BE REMOVED PROPERLY
Be careful not to touch your eyes, nose, and
mouth when removing your face covering

Wash your hands immediately after removing

       Tener cuidado de no tocarse los ojos, la nariz y la boca al quitarse 
       su cubierta para la cara
       Cuidado para não tocar nos olhos, nariz e boca ao remover a           
       cobertura do rosto

       Lavarse las manos de inmediato luego de sacársela
       Lave as mãos imediatamente após removê-lo

GUIDANCE ON CLOTH FACE COVERINGS

Be routinely washed, depending on the
frequency of use

Machine wash with detergent 

Hand wash with hot water and soap 

       Debe lavar rutinariamente según la frecuencia de uso
       Ser lavado rotineiramente, dependendo da frequência de uso

   Lavar a máquina  con detergente 
   Lavar à máquina  com detergente 

       Lavar a mano en agua caliente y jabón
  Lavar à mão com água quente e sabão

1. Fill basin with water 2. Add detergant 3. Add face covering

4. Light Agitation 5. Drain 6. Rinse

GUÍA SOBRE CUBIERTAS DE TELA PARA LA CARA
GUIA SOBRE COBERTURAS DE PANO PARA O ROSTO

By accepting this donation I release and discharge the City of Framingham, its employees, agents and representatives of and from any claims
or damages on account of any personal injury or death arising from this cloth face covering.

Llenar el lavabo con agua Añadir detergente Añadir cubierta facial

Agitación ligera Desagüe Enjuague

Encha a bacia com água Adicione detergente  Adicione cobertura de rosto

Agitação leve Escorra Enxágüe

Al aceptar esta donación, libero y descargo a la Ciudad de Framingham, a sus empleados, agentes y representantes de y de cualquier reclamo o daño a causa
de cualquier lesión personal o muerte que surja de esta cubierta de tela para la cara.
Ao aceitar esta doação, libero e exonero a cidade de Framingham, seus funcionários, agentes e representantes de e de quaisquer reclamações ou danos
causados   por danos pessoais ou morte resultantes dessa cobertura de pano para o rostro.
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Cloth	face	coverings	should:
 Las cubiertas de tela para cara deben:

As coberturas de pano devem:


