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150 Concord Street 
Framingham, MA 01702 

 
Información sobre recursos para acceder a alimentos  

 

Emergencia alimentaria extrema: la ciudad ha establecido un número de teléfono (508) 532-
5479 para aquellos que experimentan una emergencia alimentaria extrema y hará todo lo 
posible para satisfacer las necesidades de estas emergencias. Alguien que tiene una emergencia 
alimentaria extrema se define como una persona que: 
 

1. No tiene capacidad para acceder a otros recursos alimenticios en Framingham, incluyendo: 
https://www.framinghamma.gov/2891/Food-and-Donation-Information 
 

2. No tiene redes formales o informales de apoyo para obtener alimentos. 
  
Utilice esta línea telefónica solo para emergencias.  Las llamadas serán devueltas de lunes a viernes. 
 
A continuación encontrarán una lista de organizaciones a las cuales los residentes pueden acudir para 
obtener alimentos de emergencia:  
 

1. ESCUELAS PÚBLICAS DE FRAMINGHAM  

o Población demográfica a la que sirve: Todos los niños y niñas en edad escolar.  

o Días de operación: Lunes a viernes.  

o Horas de operación: 9 AM a 12 PM 

o Número de teléfono de contacto: 508-626-9109 

LUGARES PARA RECORGER LOS ALIMENTOS: 

o Cameron Middle School - 215 Elm Street, Framingham, MA 01701  

o Barbieri Elementary School - 100 Dudley Road, Framingham, MA 01702  

o Fuller Middle School - 31 Flagg Drive, Framingham, MA 01702  

o Woodrow Wilson Elementary School - 169 Leland Street, Framingham, MA 01702 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

o No es necesario que los estudiantes estén en el vehículo para recoger los alimentos.  

o Las familias pueden recoger múltiples comidas. 

o Las familias pueden ir a cualquiera de los cuatros lugares destinados a la repartición de 

 alimentos, independientemente de la escuela a la que asistan. 

https://www.framinghamma.gov/2891/Food-and-Donation-Information
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2. A PLACE TO TURN: A Place to Turn estará abierto al público durante su horario regular (se indica a 

continuación).  

o Abierto a todos los residentes de MetroWest 

o Días de operación: Martes y jueves.  

o Horas de operación: :  9:30 AM a 12:30 PM 

o Número de teléfono de contacto: 508-655-8868 (El coordinador del Banco de alimentos habla 
español y portugués.) 

o Dirección para recoger los alimentos: 99 Hartford Street, Natick, MA 01760 

 

3. BAYPATH ELDER SERVICES: El programa de Comida sobre Ruedas está aceptando 

remisiones/referencias. Este programa está disponible para las siguientes personas: 

o Personas mayores de 60 años.  

o Personas que no pueden salir de sus casas.  

o Personas que no pueden preparar sus alimentos adecuadamente.  

o Para inscribirse en el programa por favor llame al número de teléfono 508-573-7200 y deje un 

mensaje. Ellos le devolverán su llamada.  

 
4. CALLAHAN CENTER: El Centro Callahan ofrece comida congelada para los residentes mayores de 55 
años. Por favor llame con anticipación para organizar la recolección sin contacto. Podemos hacer 
domicilios. 

o Abierto a residentes mayores de 55 años  

o Días y horas de operación: Aunque los empleados del Centro Callahan están trabajando de 
lunes a viernes de 8:30 am a 4:30 pm, el centro permanece cerrado al público. 

o Número de teléfono de contacto: 508-532-5980 

o Dirección para recoger los alimentos: 535 Union Avenue, Framingham, MA 01702 

 

5. DANIEL’S TABLE: Daniel’s Table estará abierto para distribuir comida. Actualmente están buscando 
voluntarios: https://www.weallvolunteer.org/ 

o Abierto al público 

o Días y horas de operación: Miércoles de 4:00 PM a 6:30 PM o viernes de 1:00 PM a 3:00 

PM.Números de teléfono de contacto:  

o Línea principal:  508-405-0769 

o Para inglés y español : 508-239-6690 

o Para inglés y portugués:  508-239-6691 

o Dirección para recoger los alimentos: 10 Pearl Street, Framingham, MA, 01702 

 

https://www.weallvolunteer.org/
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6. PROJECT BREAD –  Si usted necesita asistencia para asegurar su comida diaria por favor comuníquese 
con Project Bread al número de teléfono 1-800-645-8333.  

o ProjectBread es un recurso estatal y confidencial cuyo fin es conectar a las personas con una 

serie de recursos en más de 180 idiomas y que cuenta con información actualizada sobre los 

lugares de repartición de alimentos escolares, despensas de alimentos, así como asistencia y 

apoyo para las solicitudes del programa SNAP. 

o Obtenga más información sobre el Programa EBT de la Pandemia: https://www.map-ebt.org/  

 

7. THE SALVATION ARMY 

o Abierto a todos los residentes pero se requiere cita previa.  

o Días de operación: Lunes, martes, miércoles y jueves.  

o ¡Comida a domicilio! 

o Por favor llamar para programar el domicilio: 508-875-3341 

o Dirección para recoger los alimentos: 350 Union Avenue, Framingham, MA 01702 

 

8. UNITED WAY OF TRI-COUNTY - PEARL STREET CUPBOARD & CAFE AT PARK   

o Abierto al público 

o Días de operación: Lunes a viernes 

o Horas de operación: 

o Despensa: Lunes, miércoles y viernes de 9 AM a 1 PM, Miércoles de 5:00pm a 

7:00pm 

o Repartición de comidas calientes para llevar: Lunes a viernes de 5:30 PM a 7 
PM Sábado a Domingo de 12:00 pm a 1:00pm 

o Números de teléfono de contacto: 508-370-4921 y 774-200-3556  

o Dirección para recoger los alimentos: 46 Park St., Framingham, MA 01702 

 

9. PROGRAMA DE NUTRICIÓN WIC - FRAMINGHAM/WALTHAM   
 

o El programa ofrece alimentos gratis y saludables a mujeres embarazadas, lactantes, no 
lactantes, bebés y niños de hasta 5 años. También proporciona fórmula para bebés sin ningún 
costo. Ofrece soporte de lactancia virtual y telefónica las 24 horas los 7 días de la semana. Las 
oficinas se encuentran actualmente cerradas, pero continúan proporcionando los servicios por 
teléfono. Aplique en línea para participar en WIC. 
 

o Por favor comuníquese con cualquier oficinas de WIC a los siguientes números de teléfono y 
deje un mensaje en inglés, portugués o español:  

o Framingham WIC: 508-620-1445 
o Marlboro WIC: 508-481-1605 
o Waltham WIC: 781-642-7194 

https://www.map-ebt.org/
https://www.mass.gov/forms/apply-for-wic-online
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o Las llamadas serán devueltas desde un número restringido, bloqueado o anónimo, así que tenga 
esto en cuenta para que no pierda la llamada.  

o Para acceder a información actualizada y recursos, siga a WIC en Facebook: 
https://www.facebook.com/Framingham.Waltham.WIC 

 
10. Comida para recibir e irse del YMCA (GRAB 'N GO MEALS) 
El YMCA está ofreciendo diariamente desayunos y almuerzos para recibir e irse. 
 

o Población demográfica a la que sirven: Disponible para cualquier persona menor de 18 años de 
edad. 

o Días de operación: Lunes a viernes de 3:30 pm a 5:00pm. Los viernes también recibirán el 
desayuno y almuerzo para los días sábado y domingo (3 desayunos y 3 almuerzos). 

o Lugar para recoger los alimentos: 
o YMCA Framingham Regional Branch, 280 Old Connecticut Path, Framingham 

▪ En la entrada del costado de la piscina del MetroWest YMCA. Busque por la 
carpa blanca. 

o YMCA Clearbrook Family Swim Club, 120 Parker Road, Framingham 
▪ En el parqueadero de Clearbrook. Busque por la carpa azul. 

o Para mayor información: Visite su página web o contacte a Maggie Lynch, Directora de servicios 
de nutrición al correo electrónico: mlynch2@metrowestymca.org o al teléfono: 508-879-4420 
extensión 286. 

https://www.facebook.com/Framingham.Waltham.WIC
mailto:mlynch2@metrowestymca.org

