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150 Concord Street 
Framingham, MA 01702 

 
Informações sobre Recursos Alimentares 

 

Emergência extrema em alimentos: a cidade criou um número de telefone – (508) 532-5479 - 

para aqueles que sofrem uma emergência extrema de alimentos e fará todos os esforços para 

atender às necessidades dessas emergências. Alguém com uma emergência alimentar extrema 

é definido como uma pessoa que: 

1. Não tem capacidade para acessar outros recursos alimentares em Framingham, incluindo: 
https://www.framinghamma.gov/2891/Food-and-Donation-Information 

2. Não possui redes de apoio formais ou informais para obter ajuda alimentar 

As ligações vão ser retornadas entre segunda e sexta-feira.  
 
A seguir temos uma lista de organizações das quais os residentes podem acessar alimentos de 
emergência: 
 

1. ESCOLAS PÚBLICAS DE FRAMINGHAM 
 

• População atendida: todas as crianças em idade escolar 

• Dias de operação: segunda a sexta-feira 

• Horário de funcionamento: 9:00 - 12:00 

• Informações para contato: 508-626-9109 

 
LOCAIS PARA BUSCAR OS ALIMENTOS: 

• Cameron - 215 Elm Street, Framingham, MA 01701 

• Barbieri - 100 Dudley Road, Framingham, MA 01702 

• Fuller - 31 Flagg Drive, Framingham, MA 01702 

• Woodrow Wilson - 169 Leland Street, Framingham, MA 01702 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

• Os alunos não são obrigados a estar no carro ao pegar as refeições 

• As famílias podem escolher várias refeições 

• As famílias podem utilizar qualquer um dos quatro locais de alimentação escolar, 

independentemente da escola que frequentam. 

 

 

https://www.framinghamma.gov/2891/Food-and-Donation-Information
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2. A PLACE TO TURN: Aberto durante o horário normal (anotado abaixo).  
 

• Aberto a todos os residentes do MetroWest 

• Dias de operação: Terça e quinta-feira 

• Horário de funcionamento: 9h30 - 12h30  

• Informações para contato: 508-655-8868 (Coordenador de Despensa de Alimentos fala 

espanhol e português) 

• Localização: 99 Hartford Street, Natick, MA 01760 

 
3. BAYPATH ELDER SERVICES: Programa Meals on Wheels está aceitando novas referências. 
Este programa está aberto a pessoas que são: 

• Com mais de 60 anos 

• Pessoas que não podem sair de casa  

• Incapaz de preparar adequadamente as refeições 

• Ligue para 508-573-7200 e deixe uma mensagem se desejar se inscrever no Meals on 
Wheels. Sua ligação será retornada. 

 

4. CALLAHAN CENTER: Alimentos congelados estão disponíveis para residentes com 55 anos ou 
mais. Ligue com antecedência para organizar a coleta sem contato. A entrega pode ser possível. 

• Aberto a residentes com 55 anos ou mais 

• Dias e horários de funcionamento: Enquanto alguns funcionários da Callahan estão 

trabalhando no Centro de segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30, o Centro 

permanece fechado ao público. 

• Informações para contato: 508-532-5980 

• Localização: 535 Union Avenue, Framingham, MA 01702 

 
5. DANIEL’S TABLE: O Daniel’s table está aberto e distribuirá alimentos. Eles precisam de 
voluntários. Para ser voluntário, visite: https://www.weallvolunteer.org/ 

• Aberto a qualquer pessoa 

• Dias e horários de funcionamento: quarta-feira: 16:00 - 18:30, ou sexta-feira: 13:00. - 

15:00 

Número de telefone principal: 508-405-0769 

• Para inglês e espanhol: 508-239-6690 

• Para inglês e português: 508-239-6691 

Localização: 10 Pearl Street, Framingham, MA, 01702 
 
 
 
 
 
 

https://www.weallvolunteer.org/
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6. PROJECT BREAD- Se você precisar de segurança alimentar, entre em contato com o Project 
Bread pelo telefone 1-800-645-8333. 

• ProjectBread é um recurso confidencial em todo o estado que pode conectar as pessoas 
que ligam a uma série de recursos em mais de 180 idiomas, com informações 
atualizadas sobre sites de alimentação escolar, despensas de alimentos, bem como 
assistência e suporte para inscrição no SNAP. 

• Saiba Mais Sobre O Programa Pandemic Ebt: https://www.map-ebt.org/  
 
 
7. SALVATION ARMY 

• Aberto a todos os residentes apenas com hora marcada 

• Dias de operação: segunda, terça, quarta e quinta-feira 

• Comida é entregue! 

• Ligue para a entrega do delivery: 508-875-3341 

• Localização: 350 Union Avenue, Framingham, MA 01702 

 
 
8. UNITED WAY OF TRI-COUNTY - PEARL STREET CUPBOARD & CAFE AT PARK   

• Aberto a qualquer pessoa 

• Dias de operação: segunda a sexta-feira 

• Horário de funcionamento: 

o Despensa: 9:00 - 13:00 (segunda, quarta e sexta-feira) e Quarta-feira: 17:00 às 

19:00 

- Refeições para viagem: 17:30 - 19:00 (segunda a sexta) de sábado a domingo, das 12h 

às 13h 

• Informações para contato: 508-370-4921 e 774-200-3556 

• Localização: 46 Park St., Framingham, MA 01702 

 

9. YMCA GRAB 'N GO REFEIÇÕES - O YMCA está oferecendo café da manhã e almoço para 
viagem diariamente. 

• Informações demográficas atendidas: aberto a qualquer pessoa com menos de 18 anos de 

idade  

• Dias de operação: segunda a sexta-feira, das 3:30 p.m. até 5:00 p.m. (na sexta-feira 

você receberá refeições de fim de semana para sábado e domingo, 3 cafés da manhã e 3 

almoços) 

• Locais de coleta: 
o YMCA Framingham Regional Branch, 280 Old Connecticut Path, Framingham 

▪ Na entrada lateral / lado da piscina do MetroWest YMCA. Procure uma 

tenda branca. 

o YMCA Clearbrook Family Swim Club, 120 Parker Road, Framingham 

https://www.map-ebt.org/
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▪ No estacionamento Clearbrook. Procure uma tenda azul. 

• Para mais informações: Visite o site ou entre em contato com Maggie Lynch, Diretora 
de Serviços de Nutrição, por email: mlynch2@metrowestymca.org ou 508-879-4420 
x286 
 

10. PROGRAMA DE NUTRIÇÃO WIC - FRAMINGHAM / WALTHAM 

• Alimentos saudáveis suplementares gratuitos para mulheres grávidas, lactantes e não 
lactantes e crianças até 5 anos de idade. Fórmula gratuita para bebês. Suporte virtual e 
por telefone à amamentação 24/7. 

• Os escritórios estão fechados no momento, mas os serviços estão sendo prestados por 

telefone. Inscreva-se online para participar do WIC. 

• Ligue para um dos escritórios do WIC, deixe uma mensagem em inglês, português ou 

espanhol: 

o Framingham WIC: 508-620-1445 

o Marlboro WIC: 508-481-1605 

o Waltham WIC: 781-642-7194 

• As chamadas serão retornadas de um número restrito, bloqueado ou anônimo; 
portanto, atenda. 

• Para obter informações e recursos atualizados, como a página do WIC no Facebook: 
 https://www.facebook.com/Framingham.Waltham.WIC  
 
 
 

mailto:mlynch2@metrowestymca.org
https://www.mass.gov/forms/apply-for-wic-online
https://www.facebook.com/Framingham.Waltham.WIC

